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                        2021-2022 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI
                 EKİM AYI ÇOCUK KULÜBÜ YEMEK LİSTESİ
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	        GÜNLER
	ÖĞLEN YEMEĞİ
	ÖĞLEN G

	01/10/2021  CUMA
	Tarhana Çorbası-Soslu Makarna
	Çikolatalı Ekmek

	
	
	

	04/10/2021  PAZARTESİ 
	Tavuklu Pirinç Pilavı-Ayran
	Reçelli Ekmek

	05/10/2021  SALI
	Nohut Yemeği-Bulgur pilavı-Turşu
	Tuzlu Simit-Limonata

	06/10/2021 ÇARŞAMBA
	Yeşil Fasulye-Erişte Pilav-Cacık
	Kaşarlı Sandviç-süt

	07/10/2021  PERŞEMBE
	Domates Çorbası-Fırında Makarna
	Revani

	08/10/2021  CUMA
	Şehriye Çorbası-ıspanaklı börek
	Mozaik Pasta

	
	
	

	11/10/2021  PAZARTESİ 
	Köfte Patates-Pilav-Ayran
	Helva ekmek-Ihlamur

	12/10/2021   SALI
	Kuru Fasulye-Pirinç pilavı-Ayran
	Kraker-Elma

	13/10/2021  ÇARŞAMBA
	Bezelye Yemeği-Makarna-Yoğurt
	Bisküvi-Üzüm

	14/10/2021 PERŞEMBE                                           
	Kıymalı Patates-Kuskus Pilavı-Yoğurt
	Tahinli pekmezli ekmek

	15/10/2021  CUMA
	Tarhana Çorba-Kabak Dolma
	Tuzlu Kurabiye-portakal suyu

	
	
	

	18/10/2021  PAZARTESİ
	Bezelye Yemeği-Şehriyeli Pirinç Pilavı-Salata
	Fındıklı Kek

	19/10/2021  SALI
	Tavuklu Şehriye Çorba-Börek-Ayran
	Kısır

	20/10/2021  ÇARŞAMBA
	Yeşil Mercimek Yemeği-Havuç Salata
	kurabiye-süt

	21/10/2021 PERŞEMBE
	Nohut pilav-Ayran
	Puding

	22/10/2021  CUMA 
	Fırında Patatesli Köfte-Şehriye pilav-Yoğurt
	Havuçlu Kek-Üzüm

	
	
	

	25/10/2021  PAZARTESİ 
	Mevsim Türlüsü-Bulgur pilavı-Komposto
	Tahinli Pekmezli Ekmek

	26/10/2021  SALI
	Fırında Tavuk Baget-Pilav-Salata
	Mozaik Pasta

	27/10/2021 ÇARŞAMBA
	Patates Yemeği-Erişte pilav-Yoğurt
	Mercimekli Köfte

	28/10/2021  PERŞEMBE
	Kuru Fasulye-Bulgur Pilavı-Turşu
	Kraker-Elma

	29/10/2021  CUMA
	29 EKİM CUMHURİYET BAYRAMI
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